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 Équipier de Seconde Intervention (ESI) 

Prérequis 
Etre formé comme équipier de première intervention 

Public 
Personnel de maintenance, Responsable et agent de 
sécurité, Personne désignée des équipes incendie 
 

Durée 
7 heures 
 

Nombre de participants 
Jusqu’à 12 personnes  
 

Méthodes pédagogiques  
Démonstratives, échanges, exposés, applicatives 
Utilisation d’extincteurs et RIA sur feux réels. 
(Générateur de flammes à bac écologique et sec) 

Évaluation 
Le stagiaire ayant suivi l’intégralité de la formation 
obtiendra la délivrance d’une carte individuelle 
 

Réglementation applicable 
Art. R.4227-28, Art. R4227-38 & 39 du Code du Travail 
 

Maintien Actualisation des Compétences 
Tous les ans 
 

Intervenant 
Formateur incendie 

Objectifs 

Intervenir efficacement en cas de départ de feu 
et alerter les secours 

Savoir utiliser le moyen de lutte adapté et 
éteindre efficacement un incendie  

en toute sécurité 
Seconder les équipiers de première intervention 

et prendre les mesures conservatoires 

Programme 

Après une présentation du programme, du formateur et des 
participants 

 

Ø Les causes d’incendie, le triangle du feu 

Ø Les classes de feu 

Ø Les modes de propagation 

Ø Protocole d'alerte interne 

Ø L’alerte 

Ø Les principes et moyens d’extinction 

Ø Extincteurs portatifs et sur roues  

Ø Robinets d’incendie armés 

Ø Motopompe et établissements de tuyaux  

Ø Les systèmes d’extinction automatique 

Ø La protection du personnel 

Ø Les équipements de protection individuels 

Ø Les techniques d’intervention protégées 

Ø Le port de l’appareil respiratoire isolant 

Ø Organisation de l’intervention 

Ø Rôle de l’équipier de 1ère intervention (Alarme et 
alerte, Rôle de l’équipe de 2nde intervention) 

Ø Les risques de panique 

Ø L’évacuation, guide-files et serre-files                    


